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flnltlon(en)

Definition(en)
Fehlannahmen
Phasen
Einflussfaktoren
Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmog-
lichkeiten

Fazit

Literatur

malaiisch: meng-amok, in blinder Wut angreifen und téten

portugisisch: amuco, eine in den Hindu-Staaten Indiens gebrauchliche
Bezeichnung fir Krieger, die den Feind mit Todesverachtung angreifen und
vernichten wollen

Ist eine psychische Extremsituation, die durch ,Unzurechnungsfahigkeit*
und absolute Gewaltbereitschaft gekennzeichnet ist. (Wikipedia)

eine willklrliche, anscheinend nicht provozierte Episode mdrderischen oder
erheblich (fremd-)zerstdrerischen Verhaltens. Danach Amnesie
(Erinnerungslosigkeit) und/oder Erschopfung. Haufig auch der Umschlag in
selbst-zerstorerisches Verhalten, d.h. Verwundung oder Verstimmelung bis
zum Suizid (Selbsttétung)". (WHO)

,Die intensionale und nach auf3en hin Uberraschende T6tung und/oder
Verletzung mehrerer Personen bei einem Tatereignis ohne Abkuhlungs-
periode, wobei einzelne Tatsequenzen im 6ffentlichen Raum statt finden®
(Hoffmann, 2002)
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‘Einordnung und Abgrenzung

Taten mit
| mehreren
Definition(en) Todesopfern

Fehlannahmen

Phasen

Einflussfaktoren

) : Serienmord Massenmord Murder spree
Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmog-
lichkeiten > 3 Opfer o gezielte Opfer zuféllige Opfer,
o Alle unspezifischen geringer geringer
mit groRerem : " o o
itlichem Abstand Opfer gleichzeitig zeitlichem Abstand, zeitlichem Abstand,
2 . ohne cooling off lokal beg.renzt lokal nicht pegrenzt
Literatur und cooling off ohne cooling off ohne cooling off

Fazit

Zentral: _ Zentral: Zentral: _
. Zentral: e Zentral:
frihe Zukunftsverlu ,second life .
Allmachtsgefunl

Gewaltfantasie S| (Amok) (school shooting

Dr. Christoph Paulus - Fak. Empirische Humanwisdeaiten - Universitat Saarbricken 4
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Beispiele

Definition(en)
Fehlannahmen
Phasen
Einflussfaktoren
Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmog-
lichkeiten

Fazit

Literatur

04. September 1913, Vaihingen an der Enz
18. Mai 1927, Bath, Michigan

06. September 1949, Camden, New Jersey
11. Juni 1964, Kdln

01. August 1966, Austin/Texas

03. Juni 1983, Eppstein/Hessen

13. Marz 1996, Dunblane/Schottland

28. April 1996, Port Arthur/Tasmanien

21. Mai 1998, Springfield, Oregon

20. April 1999, Littleton/Colorado

27. September 2001, Zug/Schweiz

26. April 2002, Erfurt

14. September 2006, Montreal

20. November 2006, Emsdetten

16. April 2007, Blacksburg/Virginia

13. Marz 2009 Winnenden
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@hlannahmen

|
i
Definition(en)

Amoklaufe finden vermehrt im

aslatischen Kulturraum statt

Einflussfaktoren

Ursachen fur einen Amoklauf sind

Erkennbarkeit

schwere psychische Erkrankungen

Handlungsmog-
lichkeiten

Amoklaufe sind meist impulsive
spontane Taten

nach Hoffmann (2003)
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‘Ablauf eines Amoklaufes

Definition(en)

1. Vorstadium
2. Tatausfuhrung

Einflussfaktoren

Taterprofil

3. Abschluss

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmdog-
lichkeiten

Fazit

Literatur

http://www.psychosoziale-gesundheit.net/psychiériek.html
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‘Ablauf eines Amoklaufes

Definition(en)

1. Vorstadium
2. Tatausfuhrung

Einflussfaktoren

Taterprofil

3. Abschluss

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmdog-
lichkeiten

Fazit

Literatur

http://www.psychosoziale-gesundheit.net/psychiériek.html
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@auf eines Amoklaufes - Vorstadium

Definition(en)
Fehlannahmen
Phasen
Einflussfaktoren
Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit

Literatur

Schwere personliche Niederlagen, in der Regel verbunden mit Status- oder
Beziehungsverlusten.

Bei Schulamoktatern deutlich verschlechternde schulische Leistungen, Disziplin-
schwierigkeiten, unterdurchschnittliche Abschlisse bis hin zu Schulverweisen sowie
regelmafige Konflikte mit Schilern und Lehrern.

Umwelt nimmt bedrohlichere Ziige an

Umfeld des Téaters erscheint ihm undurchdringlich, seine Sichtweise der Welt verdunkelt
sich mehr und mehr

er isoliert sich selbst, zieht sich zuriick
Phasen mehr oder weniger langen Britens und Grubelns

erlernte Anpassungsmechanismen zerfallen allmahlich, soziale und psychische
Desintegration vermischen sich

Gedanken verengen sich und kreisen um die Tat

seelische und geistige Zustande werden protokolliert (Homepages, Videos), um die
personliche Sichtweise der Offentlichkeit zu prasentieren

Dr. Christoph Paulus - Fak. Empirische Humanwisdeaiten - Universitat Saarbricken




Definition(en)
Fehlannahmen
Phasen
Einflussfaktoren
Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit

Literatur

uf eines Amoklaufes - Vorstadium

In 81% der Falle fanden Vorankindigungen (,Leaking“) der Tat innerhalb der peer-group
statt, wurden aber meist nicht beachtet

Strukturierte Vorbereitung der Tat

Maoglicherweise existieren ,, Todeslisten“ mit potentiellen Opfern (Vorgesetzte, Lehrer, sozial
erfolgreiche Mitschdiler, ...), die aber selten tatsachlich angegriffen werden

Einstellung, dass das Leben Anderer und das eigene letztlich keinen hohen Wert darstellt
Toten als Mittel der Situationsbewaltigung wird akzeptiert und als heroisch glorifiziert

Waffen werden besorgt, es findet ein (mentales) Training statt, haufig in Form von
Computerspielen, Schitzenvereinen oder Combat-Spielen

Ein Abschiedsbrief oder —video wird verfasst, in dem die Tat gerechtfertigt wird

Dr. Christoph Paulus - Fak. Empirische Humanwisdeaiten - Universitat Saarbricken
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‘Ablauf eines Amoklaufes

Definition(en)

1. Vorstadium
2. Tatausfuhrung

Einflussfaktoren

Taterprofil

3. Abschluss

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmdog-
lichkeiten

Fazit

Literatur

http://www.psychosoziale-gesundheit.net/psychiériek.html
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A@auf eines Amoklaufes — Die Tat

Definition(en)
Fehlannahmen
Phasen
Einflussfaktoren
Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit

Literatur

Es existiert ein zeitlich unmittelbarer Ausléser vor der Tat (Gerichtsverhandlung,
Schulkonferenz etc.).

Nach Adler (2000) folgt die Tat dem Ausldseereignis noch am gleichen Tag
(50%) oder nur wenige Tage spater (30%).

Wahrend der Tat wird der Blick des Amoklaufers starr, er reagiert kaum auf
andere Reize, ist nicht mehr ansprechbar (nicht zwingend!)

Die Impulskontrolle ist ausgeschaltet, der Tater befindet sich in einem "Zustand
der inneren Leere” (auch hier nicht zwingend!)

Die Tat selbst lauft kontrolliert, zielgerichtet und ruhig ab (,Jagdmodus der
Gewalt” vs. ,Verteidigungsmodus®)

Existierende Hemmungsgrenzen sind gefallen
Dauer meistens weniger als 20 Minuten bis zu 2 Stunden

Opfer bei school-shootings entweder Lehrer oder Schuler (je nachdem, wer
Quelle der erlebten Krankungen war)

Dr. Christoph Paulus - Fak. Empirische Humanwisdeaiten - Universitat Saarbricken
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‘Ablauf eines Amoklaufes
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1. Vorstadium
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@auf eines Amoklaufes — Abschluss

|
Definition(en) Der Tater befindet sich danach oft in einem Zustand der Amnesie und

Erschopfung oder zeigt selbstzerstorerisches Verhalten bis hin zum
Selbstmord.

Fehlannahmen

Phasen

Einflussfaktoren Bertcksichtigt man nur die Amoklaufe der letzten 15 Jahre, so begehen
77% der Tater nach der Tat Selbstmord

Taterprofil

Erkennbarkeit

und Pravention Von 196 untersuchten Fallen (incl. nicht schulische r Amoklaufe)
Handlungsmég- endeten

lichkeiten 33% mit (versuchtem) Suizid

5,6% durch Tod bei Festnahme

34% durch Entwaffnung nach Widerstand

9% durch Entwaffnung ohne Widerstand

3% durch Selbststellung  (nach Fink, 2001)

Fazit

Literatur
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@nflussfaktoren

Definition(en)
Fehlannahmen

Phasen

Einflussfaktoren:

* Personlichkeit
* Medien

* Waffen
Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit

Literatur

Personlichkeitsstorungen
Medien
Waffen
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@nflussfaktoren

Definition(en)
Fehlannahmen

Phasen

Einflussfaktoren:

* Personlichkeit
* Medien

* Waffen
Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit

Literatur

Personlichkeitsstorungen
Medien
Waffen
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@flussfaktor Personlichkeitsstorung

! Paranoide Persdnlichkeitsstorung

Definition(en)

Fehlannahmen

Ubertriebene Empfindlichkeit auf Zurtickweisung und Zurticksetzung.

| Nachtragend bei Krankungen oder Verletzungen mit Neigung zu
Emflussfaktoren: Sténdigem GI'O”.

\“,"VZ‘;']J;T Misstrauen und eine starke Tendenz, Erlebtes zu verdrehen, indem
neutrale oder freundliche Handlungen anderer als feindlich oder
verachtlich miRgedeutet werden.

Streitsuichtiges und beharrliches, situations-unangemessenes Beharren
auf den eigenen Rechten.
Handlungsmég-

lichkeiten Extremes Bedurfnis nach Autonomie und Kontrolle, sowie extreme
Fazit Sensibilitat bzgl. des eigenen Status (Langman, 2009).

Tendenz zu Uberhohtem Selbstwertgeftihl in Verbindung mit standiger
Selbstbezogenheit.

Unaufhaltsam durch Gedanken an Verschworung als Erklarung flr

Ereignisse in der naheren Umgebung oder in aller Welt verwickelt.

Quelle: ICD-10
Dr. Christoph Paulus - Fak. Empirische Humanwisdeaiten - Universitat Saarbricken

Phasen

Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Literatur




@flussfaktor Personlichkeitsstorung

! Dissoziale Personlichkeitsstérung
(auch soziopathische Personlichkeitsstorung genannt):

Definition(en)
Fehlannahmen

Phasen
Missachtung von Moral und mangelnde Empathie.
Einflussfaktoren:

x Deutliche und andauernde Verantwortungslosigkeit und Missachtung sozialer
* Medien Normen , Regeln und Verpflichtungen.

* Waffen .. .. .. . .
Unvermogen, langerfristiger Beziehungen einzuhalten.

Taterprofil Sehr geringe Frustrationstoleranz  und niedrige Schwelle flr aggressives, auch
Erkennbarkeit gewalttatiges Verhalten.

und Pravention Unfahigkeit zum Erleben von Schuldbewusstsein und zum Lernen aus Erfahrung,
Handlungsmég- besonders aus Bestrafung.

lichkeiten Neigung, andere zu beschuldigen oder vordergrindige Rationalisierungen fir das
Fazit eigene Fehlverhalten anzubieten.

Literatur Andauernde Reizbarkeit .

ICD-10

Dr. Christoph Paulus - Fak. Empirische Humanwisdeaiten - Universitat Saarbricken




@flussfaktor Personlichkeitsstorung

Emotional instabile Persdnlichkeitsstorung

Definition(en)
Fehlannahmen

Phasen Tendenz, sein impulsartiges Verhalten unbesonnen auszuleben , ohne mdgliche
. Konsequenzen zu bedenken.
Einflussfaktoren:

* Standig wechselnde, meist launenhafte Stimmung
* Medien . o .
*\Waffen Geringe Fahigkeit voraus zu planen.

Ausbriiche intensiven Argers  mit ggf. gewalttatigem und explosiblem Verhalten. Dies
vor allem, wenn die Reaktionen der anderen als Kritik oder gar Behinderung gedeutet
Erkennbarkeit werden.

und Pravention
Bei der emotional instabilen Personlichkeitsstorung lassen sich noch zwei
:?;Te'iltlggsmfjg' Erscheinungsformen unterteilen:
impulsiver Typus: emotional instabil, mangelnde Impulskontrolle, Ausbrtiche von
Fazit gewalttatigem und bedrohlichem Verhalten, vor allem bei Kritik durch andere.
Borderline-Typus : Wesenszilige wie oben. Zusatzlich oft das eigene Selbstbild unklar oder
gestort. Neigung zu intensiven, aber unbestandigen Beziehungen, dadurch zu wiederholten

gemutsmafigen Krisen bis hin zu selbst- und fremdaggressiven Durchbriichen, auch scheinbar
ohne erkennbare Ausléser.

Taterprofil

Literatur

Quelle: ICD-10
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@flussfaktor Personlichkeitsstorung

| narzistische Personlichkeitsstorung:

Definition(en)

Fehlannahmen Kompensieren ihre empfundenen Mangel durch die Schaffung eines groRartigen

Phasen Selbstbildes
Handeln, als seien sie anderen uberlegen
Fuhlen sich im Inneren schwach

Einflussfaktoren:
*

* Medien
* Waffen

Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit

Literatur

. Christoph Paulus - Fak. Empirische Humanwisdeaiten - Universitat Saarbricken




@nflussfaktoren

Definition(en)
Fehlannahmen

Phasen

Einflussfaktoren:

* Personlichkeit
* Medien

* Waffen
Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit

Literatur

Personlichkeitsstorungen
Medien
Waffen

Dr. Christoph Paulus - Fak. Empirische Humanwisdeaiten - Universitat Saarbricken




Definition(en)
Fehlannahmen

Phasen

Einflussfaktoren:

* Personlichkeit
*

* Waffen
Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit

Literatur

flussfaktorMedien

Grossmann & Degaetano (1999): Ego-Shooter zeigen Gewalt als addquate Problemlfsestrategie bei
attraktiven Figuren (,Modelllernen®)

— Michael Carneal (14) schoss statisch stehend auf eine Gruppe von Schilern und zielte jeweils nur
einmal pro Opfer. 8 Opfer wurden mit je einem Schuss in Kopf oder Oberkdrper getroffen (1 Munition
sparen und Bonuspunkte sammeln)

1995 toteten zwei 11jahrige einen Zweijahrigen analog zum Film ,,Chucky, die Mérderpuppe Teil 3¢

1996 wurde ein Autofahrer in Aschaffenburg ohne ersichtliches Motiv am Steuer erschossen. Tater
wollten Videofilme nachahmen

1998 totete ein 14jahriger Schiler drei Schilerinnen nach dem Vorbild des Filmes ,Basketball”
1999 Littleton High School: Ablauf ebenfalls analog zum Film ,Basketball”

1999 Los Angeles: Zwei 16- und 17jahrige ermorderten die Mutter des 17jahrigen, weil sie den Film
»>cream® nachahmen wollten

Grossmann (2000): Ego-Shooter-spielende Kinder und Jugendliche werden zum Téten konditioniert

lange andauernder exzessiver Gewaltmedienkonsum kann zu emotional-affektiven Defiziten mit einer
Steigerung der Aggressionsbereitschatft fihren (Weil3, 2000).

Aufrechterhaltung und Verstarkung der Nebenrealitét mit Gewaltphantasien (Lempp, 2003, 2006; Robertz,
2004)

Maoglichkeit der Inspiration der Tater fur die Tatdurchfihrung im Sinne eines ,Musters* oder ,Drehbuchs*
(Gehrke et al., 2002).

Dr. Christoph Paulus - Fak. Empirische Humanwisdeaiten - Universitat Saarbricken
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flussfaktor Medien

Definition(en) : ABER:
Fehlannahmen — Medien alleine kbnnen nicht als Erklarungsansatz herangezogen werden.

Phasen — Es mussen gleichzeitig sensibilisierende Personlichkeitsmerkmale vorliegen, die die
_ Aufmerksamkeit auf Gewalt fokussieren
Einflussfaktoren:

* Personlichkeit Aber auch beim reinen Medienkonsum kommt es darauf an, in welchem
i Zusammenhang Gewalt prasentiert wird. Interessant sind dabei folgende Aspekte
* Waffen
(nach J. Hoffmann, 2000):
Taterprofil Aggressive Akte, moéglicherweise noch lustvoll ausgetibt, die ein moralisch gerechtfertigtes Ziel
im Auge haben und - sehr wichtig - von einem positiv besetzten Charakter ausgefihrt werden,
steigern die Neigung zu gewalttatiger Imitation (Nachahmung).
Stehen dagegen die negativen Folgen der Tat im Mittelpunkt und wird der Tater als

Handlungsmog- zwiespaltige Person dargestellt, kann dies sogar die Hemmschwelle gegentiber Gewalt
lichkeiten erhoéhen

Erkennbarkeit
und Pravention

Fazit

Der grofRere Einfluss scheint der individuellen Disposition (Neigung zur
Gewalttatigkeit) zuzukommen, d.h. den psychologischen bzw. psychosozialen
Voraussetzungen.

Literatur

Dr. Christoph Paulus - Fak. Empirische Humanwisdeaiten - Universitat Saarbricken
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‘Einflussfaktor Medien

Nachahmer-Gefahr:

Definition(en)
Fehlannahmen

Phasen

Einflussfaktoren:

* Personlichkeit
*

* Waffen
Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit

Literatur

auch beim Amok ist ggf. ein verheerendes Imitationsverhalten nicht
auszuschliel3en

Verteilungen der Amok-Ereignisse unterscheidet sich signifikant von
Zufallsverteilungen

Deutlich mehr Taten werden in einem relativ kurzen Zeitraum nach der ersten
Berichterstattung (wobei der "gefahrlichste" Zeitrahmen bei rund 10 Tagen liegen

soll).
In einigen Fallen lassen auch Ahnlichkeiten im Ablauf beobachten.
Vorsicht also bei sensationeller Berichterstattung tber Amok-Ereignisse.

Man sollte daher in Bezug auf die Berichterstattung tber Amok-Taten
ahnliche Prinzipen befolgen, wie sie bereits flr die Berichterstattung tber
Suizide vorgeschlagen und von den seriosen Medien auch weitgehend befolgt
werden.

Dr. Christoph Paulus - Fak. Empirische Humanwisdeaiten - Universitat Saarbricken




@nflussfaktoren

Definition(en)
Fehlannahmen

Phasen

Einflussfaktoren:

* Personlichkeit
* Medien

* Waffen
Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit

Literatur

Personlichkeitsstorungen
Medien
Waffen
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@nﬂussfaktorvvaffen

Definition(en)
Fehlannahmen

Phasen

Einflussfaktoren:

* Personlichkeit

* Medien
*

Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit

Literatur

Hauptsachlich Schusswatffen, selten Stichwaffen (Kultur?!)
Waffen verringern Aggressionshemmung (s. serkowitz & Lepage, 1971)

Sebastian Bosse:

— betatigte sich aktiv in einer Gruppe von "Airsoft"-Spielern. Die
Spieler trafen sich regelmallig, um sich zu bekampfen. Bosse
bestatigt selbst, dass er das "Airsoft"-Spielen benutzte, um Zielen
Zu trainieren.

Robert Steinhauser, Karel Charva:
— Mitglieder in einem Schitzenverein,

In 68 % der Elternhauser der (US-amerikanischen) Amoktater
waren Waffen vorhanden

63 % der Tater hatten eigene vorherige Waffenerfahrungen
44 % waren von Waffen fasziniert (vossekui et al., 2002)
50% verwendeten Schusswaffen (  Distanz)

Dr. Christoph Paulus - Fak. Empirische Humanwisdeaiten - Universitat Saarbricken




Taterprofil

i
Definition(en)

Biografischer Hintergrund

Phasen

Personlichkeitsvariablen

Personlichkeit
* Medien
* Waffen

Umfeldvariablen

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit

Literatur
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T@rproﬂl —blografischer Hintergrund

|
Definition(en) Alter haufig zwischen 18 und 40 (MW = 34,8 J.), jedoch nicht normalverteilt:

— bei Jugendlichen 14-20 Jahre
— bei Mannern zwischen 30 und 40 Jahren (Adler, 2000).

Phasen — Fir den Bereich der School Shootings hat Robertz (2004) ein Durchschnittsalter der
T Tater von 15,6 Jahren berechnet. (KKD —Analysen 3/2007)

* Personlichkeit mannlich
* Medien uberwiegend Einzeltater (in 2 Fallen ein Taterpaar)
Watfen durchschnittliche bis hohe Intelligenz
Téaterprofil: Physisch normale bis kraftige Statur
* Biografie Keine abweichende psychosexuelle Entwicklungen
* Personlichkeit .
* Umfeld Berufsangaben bei Erwachsenen:
S Soldaten (26%)
. _
A Angestellte (19%)
Schiuler (14%)
:_*?"Ld'}tmgsmég' Akademiker oder selbstandig (14%)
eneen arbeitslos (11%)
Fazit Handwerker (4%)
Polizisten (7%)
keine Berufsausbildung (5%)

Fehlannahmen

Literatur

Dr. Christoph Paulus - Fak. Empirische Humanwisdeaiten - Universitat Saarbricken




T@rproﬂl -Personlichkeltsvariablen

|
Definition(en)
Fehlannahmen
Phasen
Einflussfaktoren
* Personlichkeit
* Medien
* Waffen
Taterprofil:
* Biografie
* Personlichkeit

* Umfeld

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit

Literatur

Aufgewachsen mit einem unsicher-vermeidenden Bindungssystem

Narzistische Personlichkeit  gezielt angestrebtes Erregen von
(medialer) Aufmerksamkeit bis hin zu Unsterblichkeitsphantasien

Stark erlebte Frustrationen

Spielt exzessiv Egoshooter und/oder ist Mitglied im Schitzenverein
Hat Realitats- und Kontrollverluste

Besitzt ausgepragte Rachefantasien

Hat vor kurzem einen Verlust erfahren (vossekuil et al., 2002)

Leidet oder litt an starken Depressionen, Hoffnungslosigkeit und
Verzweiflung Hiibrand, 2006; vossekuil et al., 2002) Mit erlebter Perspektivliosigkeit
(Schule, Beruf)

Es gab sehr wahrscheinlich eine Suiziddrohung bzw. ein
Suizidversuch (Vossekuil et al., 2002)
Motivation ist Rache

Dr. Christoph Paulus - Fak. Empirische Humanwisdeaiten - Universitat Saarbricken



T@rproﬂl -Umfeldvariablen

Definition(en)
Fehlannahmen
Phasen
Einflussfaktoren
* Personlichkeit
* Medien

* Waffen
Taterprofil:

* Biografie

* Personlichkeit

* Umfeld

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit

Literatur

Besitzt Zugang zu Waffen oder hat selbst welche

Tater mobil und ,organized*

Keine oder kaum soziale Ansprechpartner

Hat personliche oder familidre Probleme

Tatort hat immer Beziehung zur Lebensumwelt

In diesem Umfeld gab es einen (zeitnahen) Ausloser der Tat

Modus operandi vergleichbar mit bekannten Amoklaufen (gezieltes Vorgehen)
Interesse an vorangegangenen Amok-Taten

— Fur Sebastian Bosse war Robert Steinhduser nicht Versager, sondern Vorbild.
"Steinhauser war Klasse, nur hat er einen Fehler gemacht: Seine Pressearbeit war schlecht,

— Cho Seung-Hui (Blacksburg) beruft er sich auch auf die "Martyrer" des School Shootings von der
Columbine Highschool von 1999, stellt seine avisierte Tat also in eine Tradition ahnlicher
Ereignisse.

Bedrohungseinschéatzung hoch

Moglicherweise schon vorher (physische oder verbale) Gewalt gegen Menschen

Deshalb bereits wegen krimineller Handlungen aktenkundig

Préaferenz fur schwarze oder paramilitdrische Kleidung

Gestaltung der Zimmer mit Filmpostern und provozierenden Symbolen (allerdings ohne eine gefestigte
ideologische Ausrichtung).

haufig Vermischung von gewaltbejahenden Inhalten, schwarzer Farbe und bestimmten Filmmotiven
(Macht, Gewalt, Rache, Tod)
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@kennbarkeit und Pravention

Definition(en)
Fehlannahmen
Phasen
Einflussfaktoren
* Personlichkeit
* Medien

* Waffen
Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit

Literatur

Schlusselfragen zur Gefahrdungsanalyse (nach U.S. S

1.
2.
3.

ecret Service, Fein & Vossekuil, 1998):
Welches Motiv hat der Schiiler fiir seine AuRerungen/Handlungen?
Welche Absichten hat der Schiler mitgeteilt?

Liegt ein besonderes Interesse an zielgerichteter Gewalt, Uberfallen, gewalttatigen Personen, extremistischen
Gruppierungen oder Mérdern vor?

Hat der Schiler zuvor aggressives Verhalten gezeigt?

Gibt es eine Vorgeschichte mit psychischen Krankheiten, Wahn- oder Verfolgungsideen und wurde bereits
danach gehandelt?

Wie strukturiert und organisert ist der Schuler? Ist er dazu fahig, einen Plan auszufiihren?

Hat der Schiiler in letzter Zeit eine Verlusterfahrung oder einen Statusverlust erlitten und hat dies zur
Verzweiflung gefuhrt?

Weitere Schliisselfragen (Paulus)

8.
9.

10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.

Handelt es sich um eine narzisstische Personlichkeitsstruktur?

Ist der Betroffene in therapeutischer Behandlung?

Liegt eine geringe Frustrationstoleranz vor?

Finden sich plétzliche Verhaltensspringe?

Liegt ein auffalliger, auf gewalttatige Inhalte konzentrierter Medienkonsum vor?

Wird im ndheren und weiteren Umkreis ein krankhaft-aggressives, zumindest aber in dieser Hinsicht
grenzwertiges Verhalten toleriert, wenn nicht gar propagiert?

Belastet den Betroffenen ein Mangel an Nahe und Vertrautheit zwischen den Menschen?
Findet sich ein (leichter) Zugang zu Waffen?
Werden andere Amoktaten als positiv gesehen?
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‘Erkennbarkeit und Pravention

Definition(en)

Was lasst sich daraus lernen?

— Wichtig ist ein verstarktes Gespur flr versteckte Hinweise
i festaktoren auf die drohende Katastrophe (leakings).
* Personlichkeit

+ Medien Dies betrifft fast ausschlie3lich Gleichaltrige, wahrend

Fehlannahmen

Phasen

* Waffen Erwachsene und vor allem nattrlich Unbeteiligte solche
Taterprofi lebensrettenden Warnungen so gut wie nie erreichen.

Erkennbarkeit Wichtig deshalb: Peer-group-Hinweise starker berlcksichtigen

und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit Aber'

Literatur — Es droht bei entsprechender Uber-Interpretation eines
"potentiellen Amok-Taters", ohne dass er je an eine solch
blutige Tat gedacht hat.
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Handlungsméglichkeit

| Amnesie (Erinnerungslosigkeit) war nicht in allen Fallen nachweisbar. Offensichtlich ist sich
Definition(en) mancher Amok-Laufer wahrend des Ausnahmezustandes wenigstens zeitweise seiner

Handlungen bewusst.
Fehlannahmen

Aggressionen richten sich oft auf einen bestimmten Kreis von Personen (z.B. Familie, Verwandte,
Nachbarn, Vorgesetzte, Behérdenvertreter, sonstige gesellschaftliche Reprasentanten)
Einflussfaktoren beschranken, wahrend Unbeteiligte fast auffallig umgangen werden.

* 0 i i - - -
X Eﬂirji‘;r;"‘:hke't Nicht-Zielpersonen kénnten Kontakt herstellen.

* Waffen

Phasen

Zwischenmenschlicher Kontakt ist haufig mdglich. So kann es mitunter gelingen, durch geduldiges
Téaterprofil Zureden oder energische Zurechtweisung den Ausnahmezustand zu mildern oder gar zu

_ durchbrechen.
Erkennbarkeit

und Prévention Evtl. Spielpartner als Kontaktperson heranziehen (Counterstrike-Kommunikation)

Handlungsmaég-

lichkeiten ~<Aufwecken® durch Ablenkung (Handyanruf, Feuersirene, ...)

Im aktuellen Fall parallel zum Einsatzort am Wohnort des Téters oder in der peer-group nach
Hinweisen (Briefen, E-Mails, Videos) suchen, die Aufschluss auf den Tatablauf geben kdnnen.

Fazit

Literatur
Kontaktmdglichkeiten aufbauen (Internet, Nottelefon etc.) zwischen Schulern, Lehrer und Polizei.
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Definition(en)

Fehlannahmen
Phasen
Einflussfaktoren
* Personlichkeit
* Medien

* Waffen
Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit

Literatur

der ,Weg eines Amoktaters" (ofmann, 2007 [&SSt sich an den folgenden
Stellen durchkreuzen:

. Verhinderung der sozialen und personlichen Defizite

. Verhinderung der Krankung

. Verhinderung der Nebenrealitatsbildung

. Verhinderung der Entwicklung von Totungsphantasien

. Verhinderung der Voraussetzungen fir die Realisierung der Tat
(Waffenzugang, Ubung im Umgang)

. Verhinderung der Tatrealisierung
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Fehlannahmen

Phasen

wee AMoOKlaufer ist man lange, bevor man

* Personlichkeit

L edien Amok lauft.

Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

e no@lDStMord ist die Abwesenheit der

lichkeiten

anderen.”

Literatur
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Definition(en)
Fehlannahmen
Phasen
Einflussfaktoren
* Personlichkeit
* Medien

* Waffen
Taterprofil

Erkennbarkeit
und Pravention

Handlungsmég-
lichkeiten

Fazit

Literatur
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'Amoklaufe an Schulen

Ursachen, Taterprofil und Pravention

Albert-Schweitzer-Gymnasium Dillingen
11.02.2010




I\/enn man weiss, dass man in seinem Leben nicht ghiétklich werden kann, und sich von Tag zu TagG@iénde dafur
aufen, dann bleibt einem nichts anderes Ubrigaadsdiesem Leben zu verschwinden. Und dafir ramnich
entschieden.

Es gibt vielleicht Leute, die hatten weiter gemadbldtten sich gedacht "das wird schon", aber des &g nicht. Man hat mir
gesagt, ich muss zur Schule gehen, um fir meimlebdernen, um spéater ein schones Leben fuhré&bduen. Aber was
bringt einem das dickste Auto, das grol3te Hausschénste Frau, wenn es letztendlich sowieso Amsoh ist. Wenn deine
Frau beginnt dich zu hassen, wenn dein Auto Beveribraucht, das du nicht zahlen kannst und wenmetnanden hast,

der dich in deinem scheiss Haus besuchen kommt!

Das Einzigste, was ich intensiv in der Schule baigeht bekommen habe war, dass ich ein VerliererHiir die ersten
Jahre an der GSS stimmt das sogar, ich war derufagsilheit verfallen, habe danach gestrebt, Freandeekommen,
Menschen, die dich nicht als Person, sondern atsi€&tymbol sehen.

Aber dann bin ich aufgewacht! Ich erkannte, dass/delt, wie sie mir erschien, nicht existiert, dagseine lllusion war,
die hauptséachlich von den Medien erzeugt wurdernierkte mehr und mehr, in was fir einer Welt iclishmvefand. Eine
Welt, in der Geld alles regiert, selbst in der Selging es nur darum. Man musste das neuste Haadolynh die neusten
Klamotten und die richtigen "Freunde". Hat man sidavon nicht, ist man es nicht wert beachtet zulere Und diese
Menschen nennt man Jocks. Jocks sind alle, die mesn#grund von teuren Klamotten oder schonen Méwdem der Seite
Uber anderen zu stehen. Ich verabscheue diese Mamstein, ich verabscheue Menschen. ...
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Ich habe in den18 Jahren meines Lebens erfahresemidass man nur glicklich werden kann, wenn ncardgr Masse
Ugt, der Gesellschaft anpasst. Aber das konntenglite ich nicht. Ich bin freil Niemand darf in nmeLeben eingreifen,
und tut er es doch, hat er die Konsequenzen zaentd{gin Politiker hat das Recht, Gesetze zu ezlasdie mir Dinge

verbieten, kein Bulle hat das Recht, mir meine Wafégzunehmen, schon gar nicht, wahrend er seir@tatel tragt.

Wozu das alles? Wozu soll ich arbeiten? Damit iethrkaputt maloche, um mit 65 in den Ruhestandeheg und 5 Jahre
spater abzukratzen? Warum soll ich mich noch amgém irgendetwas zu erreichen, wenn es letztengtioheso fur'n
Arsch ist, weil ich friiher oder spater krepierd? kann ein Haus bauen, Kinder bekommen und waswaisiicht alles.
Aber wozu? Das Haus wird irgendwann abgerissendim&inder sterben auch mal. Was hat denn dasrLbtbe flr
einen Sinn? Keinen! Also muss man seinem Lebemesiren geben, und das mache ich nicht, indem ioknein
Uberbezahlten Chef im Arsch rum krieche oder mimh Faschisten verarschen lasse, die mir erzahléanyavir leben in
einer Volksherrschatft.

Nein, es gibt fir mich jetzt noch eine Mdglichkeiteinem Leben einen Sinn zu geben, und die werdeiaht wie alle
anderen zuvor verschwenden! Vielleicht hatte mabhdn komplett anders verlaufen kdnnen. Aber dielzedaft hat nun
mal keinen Platz fur Individualisten. Ich meinehtige Individualisten, Leute, die selbst denkerd nitht solche "Ich trage
ein Nietenarmband und bin alternativ" Idioten!

Ihr habt diese Schlacht begonnen, nicht ich. Mélardlungen sind ein Resultat eurer Welt, einer WWigdt mich nicht sein
lassen will, wie ich bin. Ihr habt euch tGber miaktlg gemacht, dasselbe habe ich nun mit euch getahatte nur einen

ganz anderen Humor!
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November 2006, Geschwister-Scholl-Schule Emsdetten)
3

Ion 1994 bis 2003/2004 war es auch mein Bestrdbreunde zu haben, Spass zu haben. Als ich dannal8@Be GSS
am, fing es an mit den Statussymbolen, Kleidumgufide, Handy usw.. Dann bin ich wach geworden.vidlide bewusst
das ich mein Leben lang der Dumme fiir andere watt,noan sich Giber mich lustig machte. Und ich halveRache
geschworen!

Diese Rache wird so brutal und riicksichtslos auggefverden, dass euch das Blut in den Adern gefievor ich gehe,
werde ich euch einen Denkzettelverpassen, damh mewieder ein Mensch vergisst! Ich will das énkennt, das
niemand das Recht hat unter einem faschistischekriantel aus Gesetz und Religion in fremdes Lelpeugreifen!

Ich will das sich mein Gesicht in eure Kopfe eintri

Ich will nicht langer davon laufen!

Ich will meinen Teil zur Revolution der Ausgestasse beitragen!

IchwilRACHE!

Das Leben, wie es heute taglich stattfindet, idtivdas armseligste, was die Welt zu bieten hat!

L]
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A.A.R.T. -Schule, Ausbildung, Arbeit, Rente, Tod

as ist der Lebenslauf eines "normalen” Menscheitziiéage. Aber was ist eigentlich normal? Als ndrwied das
bezeichnet, was von der Gesellschaft erwartet lomnit werden heutzutage Punks, Penner, Morder,i&optichwule
usw. als unnormal bezeichnet, weil sie den allgaereNorstellungen der Gesellschaft nicht gerechitlier®, konnen oder
wollen.
Ich scheiss auf euch! Jeder hat frei zu sein!
Gebt jedem eine Waffe und die Probleme unter denskteenldsen sich ohne jegliche Einmischung Dritéénn jemand
stirbt, dann ist er halt tot. Und? Der Tod geharnz_eben! Kommen die Angehoérigen mit dem Verlushbklar, konnen
sie Selbstmord begehen, niemand hindert sie daran!
S.A.A.R.T. beginnt mit dem 6.Lebensjahr hier in Behland, mit der Einschulung.
Das Kind begibt sich auf seine personliche Soatbssstrecke, und wird in den darauffolgendenelalgezwungen sich
der Allgemeinheit, der Mehrheit anzupassen. Lekrdies ab, schalten sich Lehrer, Eltern, und raolgtzt die Polizei ein.
Schulpflicht ist die Schénrede von Schulzwang, deam wird ja gezwungen zur Schule zu gehen. Wewngegen wird,
verliert ein Stuck seiner Freiheit. Man wird gez\gan Steuern zu zahlen, man wird gezwungen
Geschwindigkeitsbegrenzungen einzuhalten, man gamivungen dies zu tun, man wird gezwungen dasrzEngo:
Keine Freiheit!
Und so was nennt man dann Volksherrschaft. Wenvdlshier herrschen wirde, hiesse es Anarchie!
WERDET ENDLICH WACH - GEHTAUF DIE STRASSE - DAS HATN DEUTSCHLAND SCHONMAL
FUNKTIONIERT!

L]
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ach meiner Tat werden wieder irgendwelche fett@itiker dumme Spriiche klopfen wie "Wir halten ralfe zusammen"

der "Wir mussen gemeinsam versuchen dies durdizeist. Doch das machen sie nur um Aufmerksamkddekommen,
um sich selbst als die Lésung zu prasentieren.d&uiGSS war es genauso... hiemals lasst sich detsesStick Scheisse
von Rektorin blicken, aber wenn Theaterauffihrungiad, dann steht sie als erste mit einem breit@émsén auf der Buhne
und prasentiert sich der Masse!
Nazis, HipHoper, Turken, Staat, Staatsdiener, Gggubeinfach alle sind zum kotzen und miussen vieteiaverden! (Den
begriff "Turken" benutze ich fir alle HipHopMucheisd Kleingangster; Sie kommen nach Deutschland dveil
Bedingungen bei ihnen zu hause zu schlecht sindi Knieg ist... und dann kommen Sie nach Deutsathlalem Sozialamt
der Welt, und lassen hier die Sau raus. Sie sddiienvergast werden! Keine Juden, keine Neger ekeiollander, aber
Muchels! ICH BIN KEIN SCHEISSNAZI) Ich hasse euamdueure Art! Thr misst alle sterben! Seit meinebebensjahr
wurde ich von euch allen verarscht! Nun musst @ftidbezahlen! Weil ich weil3 das die Fascholizei raéiideos,
Schulhefte, Tageblicher, einfach alles, nicht verifichen will, habe ich das selbst in die Handayemen.

Ich bin weg...

L]
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| Beispiel Bastian Bosse a.k.a. ResistantX

(.olch habe mich versteckt, seitdem hatte ich Angst. Diese Angst
schlagt so langsam in Wut um. Ich fresse die ganze Wut in mich
hinein, um sie irgendwann auf einmal rauszulassen, und mich an all

den Arschl**chern zu rachen, die mir mein Leben versaut haben.
()

Fur die, die es noch nicht genau verstanden haben: Ja, es geht hier
um Amoklauf!

Ich weild selber nicht woran ich bin, ich weifl3 nicht mehr weiter, bitte
helft mir."

(Bosse in einem Forum am 26.6.2004)

L]
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Wertschatzung von Gewalt

Beispiel Bastian Bosse a.k.a. ResistantX

Ich hasse euch und eure Art! Inr musst alle stérBert
meinem 6. Lebensjahr wurde ich von euch allen gerdr
Nun masst ihr dafur bezahlen! (...)

Ich scheil3 auf euch! Jeder hat frei zu sein!

Gebt jedem eine Waffe und die Probleme unter den
Menschen l6sen sich ohne jegliche Einmischung @ritt
Wenn jemand stirbt, dann ist er halt tot. Und? Dexl
gehort zum Leben! Kommen die Angehorigen mit dem
Verlust nicht klar, kdnnen sie Selbstmord begehen,
niemand hindert sie daran! t
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@tube-Video Sebastian Bosse a.k.a."ResistantX"

,ich war nicht mehr menschlich ... ich war ... eher
wie Gott ...und ich begann, dieses Massaker zu
planen.

Ich will sie alle toten, weil sie mein Leben zerstort
haben.

Diese Leute verandern dein Denken — du bist
alleine, du mochtest Freunde haben und sie
verandern vollig dein Denken. Je mehr du mit ihnen
zusammen bist, desto mehr wirst du wie sie —
Scheifl3 drauf! Ich mach da nicht mit! (...)

Das Leben war schon, bevor ich in die Schule
gekommen bin.

Es gibt 2 Hauptgrinde fir das Massaker:
1) Schule, Lehrer, Mitschiiler, alles in diesem
beschissenen Gebaude

2) Die Politik. Ich mdchte Anarchie. Das ist die
einzige Art, wirklich, wirklich frei zu sein. Niemand
sagt dir was. Niemand darf mir sagen, was ich tun
soll und was nicht, es ist mein Leben (...)

Menschen sind eine Krankheit, diese Erde ist krank

L]
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